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Esta entrada foi aprovada pelo Conselho de Diretores da referida Federagao, apds convite de
formalizacdo de candidatura enderecado a Miguel Duraes, Presidente da Direcdo da RECOVERY
IPSS, pela atual Presidente do Comité Executivo, Ingrid Daniels, que esteve presente, no inicio
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de dezembro passado, no | Congresso RECOVERY Portugal 2019, presidido pela Ministra da
Saude, Marta Temido.

O dia 03 de margo de 2020 (documento anexo) ficara marcado para sempre na histdéria da
Associacdao RECOVERY IPSS, pois assinala o momento oficial da entrada desta IPSS barcelense,
como Membro Eleitor, naquela que é considerada a maior organizacdo representativa na area
da Saude Mental a nivel mundial, a Federagdo Mundial para a Saude Mental.

Esta entrada foi aprovada pelo Conselho de Diretores da referida Federagao, apds convite de
formalizacdo de candidatura enderecado a Miguel Durdes, Presidente da Direcao da RECOVERY
IPSS, pela atual Presidente do Comité Executivo, Ingrid Daniels, que esteve presente, no inicio
de dezembro passado, no | Congresso RECOVERY Portugal 2019, presidido pela Ministra da
Saude, Marta Temido.

A Federagdao Mundial para a Saude Mental é uma organizagdo internacional, fundada em 1948
para promover, entre todos os povos e nagdes, a prevencdo de distUrbios mentais e
emocionais, o tratamento e cuidados adequados das pessoas com esses transtornos e a
promogao da salde mental, tendo como missdo “promover o avango da consciencializagdo em
Saude Mental, prevengdo de transtornos mentais, advocacia e intervengdes focadas na
recuperacao de melhores praticas em todo o mundo”, conforme se pode ler na sua pégina
oficial (https://wfmh.global/).

Ja a RECOVERY IPSS, que tera o estatuto de Membro Eleitor — o mais alto de entre os membros
e Unico a necessitar de aprovacao pela Direcao, tornando-se parte da sua organizacdo
corporativa, havendo, ainda, os Afiliados e os Individuais — é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social Sem Fins Lucrativos, fundada em 2004, que tem como missao “Promover
ativamente o Recovery de pessoas portadoras de doenca mental e dos seus cuidadores,
formais e informais, por via da metodologia «Gerar Percursos na Sociedade — Barcelos XXI»,
contribuindo para a validacdo do modelo clinico-comunitario em Portugal”, como se |é na
pagina oficial (http://recovery.pt/). Ao longo da sua histdria, ja conquistou prémios ou foi
reconhecida no seu trabalho com pessoas com doenca mental grave e seus
familiares/cuidadores informais, pela Direcdo-Geral da Segurancga Social (2007 e 2008), pelo
Alto Comissariado da Saude do Ministério da Saude (2010), com o Prémio Manuel Anténio da
Mota (2017), Prémio Fidelidade Comunidade (2017), Prémio BPI Solidario/Fundacdo la Caixa
(2018) e Prémio Cinco Estrelas Regides — Braga (2019).

Para Miguel Durdes, este momento “representa um enorme reconhecimento por parte
daquela que é a maior autoridade na Saude Mental a nivel mundial. Um reconhecimento com



um valor intangivel, alids, incalculavel. A nivel institucional, apesar de ja estarmos, muitas
vezes, em servico a nivel internacional, é a entrada no mais alto grau possivel desta
organizacao mundial, com liga¢Ges ao mundo inteiro e a entidades como a Organizagao
Mundial de Saude (OMS) ou a Organiza¢do das Nagbes Unidas (ONU), onde, por exemplo,
existem cargos representativos e consultivos para a definicao de politicas de Saude. Para
aqueles que connosco trabalham, assim como, para os nossos beneficidrios, é a abertura de
uma janela plena de oportunidades para continuarem a concretizar as mudangas necessarias
nesta area e neste mundo, muitas vezes, tao dificil e exigente, e para continuarem, assim o
desejo, a serem os melhores entre os melhores. A nivel pessoal, ndo vou esconder, é a
concretizacdo de um sonho de menino, cuja responsabilidade que me é agora atribuida, sera
gerida como sempre fiz até ao momento, em todos os organismos de que faco parte
integrante, com muita humildade, dedicagdo, espirito de missdo e responsabilidade. A
RECOVERY, Barcelos, Portugal, fard a sua voz ser ouvida e continuara a estabelecer as pontes e
as ancoras com outras entidades integrantes desta organizacdo emblematica e representativa
do mais alto patamar mundial na Saude Mental e isso é algo que nos motiva e orgulha a
todos».

Consulte mais noticias sobre este tema, em:

No site “O Minho”

https://ominho.pt/associacao-de-barcelos-reconhecida-pela-maior-organizacao-
representativa-na-area-da-saude-mental-a-nivel-mundial/
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No site da “Recovery”

http://recovery.pt/2020/04/06/recovery-ipss-aceite-como-membro-eleitor-na-federacao-
mundial-para-a-saude-mental/
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